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Kendisine kitap okunan
bir cocuk...

1.

Bilgilendirmesi:

bir grup ortaminda kendinden daha emin ve sosyal bir sekilde Bir cocuga kitap
biiyiiyecektir okumanin énemi

Arastirmaya gore kendisine diizenli olarak kitap okunan cocuklar sosyal agidan daha bilingli
ve empati kurabilen bireyler olurlar ve bir grup icinde baskalari ile daha iyi gecinirler.

biiyiik dlciide daha genis kelime dagarcig edinecektir

Calismalar, li¢ yasina kadar kitap okuyan ailelerdeki cocuklarin, kitap okumayan ailelerdeki cocuklara
gore 20 milyon daha fazla sézctik duyduklarini géstermektedir. Daha genis kelime dagarcigi cocugun
kendini ifade edebilmesini kolaylastirir.

okulda daha bagaril olacaktir

Daha okula baslamadan hikayeler ve sarkilar 6grenen bir cocuk, kendisine kitap okunmayan bir cocuga
gore daha gayretli ve basarili olur.

hayata daha iyi bir baglangi¢ yapacaktir

Arastirmaya gore bir cocugun gelecekteki basarisi, ebeveynlerinin sosyoekonomik durumundan ziyade
cocuga ne kadar kitap okunduguyla ilgilidir.

evde daha konuskan olacaktir

Cocugunuza yiiksek sesle kitap okumak, aile iligkilerini kuvvetlendirir. Cok kitap okuyan aileler
birbirleriyle daha fazla sohbet ederler. Hikayeler araciligiyla gtinliik etkinlikler konusulabilir ve biiytik
doniim noktalari ve déniisiimler daha kolay bir sekilde anlagilabilir ve bunlarla daha kolay basa cikilabilir.

daha aktif ve hedef odakl bir yetigkin olacaktir

Aktif, merakl ve hedef odakli yetiskinlere, cocukluk dénemlerinde genelden daha fazla kitap
okunmustur ve bu kisiler, yetiskinler olarak daha fazla kitap okumaya devam ederler. Goriislerini daha
kolay ifade edebilirler ve hedeflerine ulasabilirler.

Ana dilin onemi

Ana dil, kisinin duygularinin dilidir. Bir ebeveyn ¢ocuguna ana
dilinde kitap okudugunda bu, ebeveyn ve cocuk arasinda giiclti bir
bag olusturmaya; cocugun, zihinsel ve duygusal sagliginin temel
bir parcasi olan kendi hislerini ifade edebilecegi kelime dagarcigini
olusturmaya yardimci olur.
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Kitap, her yas icin uygundur

Yiiksek sesle kitap okumak, bir cocugun
gelecegine yapilan en iyi yatirnmdir

Bir cocugun okumaya iliskin yeterliliginin ve
istekliliginin temeli, cocuklugun baslarinda atilir.
Ebeveynlerin, cocuklarinin okuryazarligi tizerindeki
etkisi, cocuk kendi kendine okumaya baslamadan
onceki en dnemli seydir.

Yeni dogmus bir bebek dikkatli bir
dinleyicidir

Cocugun asina oldugu aile tiyelerinin degisen ritimli ve
tempolu sesleri, cocugun dil duyusunu besler. Zengin
bir ana dil, bir bebek icin miimkiin olan en iyi hediyedir.

6 aylik bir cocuk oncelikle kitaplara
oyuncak olarak ilgi duyar

Cocuk, kitabi koklar, kitabin tadina bakar ve kitapla
oynar. Karton bir kitabin basit karakterleri ve parlak
renkleri biydileyicidir.

1 yasindaki cocuk, giinliik hikaye saatlerini
cok sever

Ritmik sarkilar ve siirler, cocugun konusma gelisimini
destekler. Kisa bir hikaye saati ya da bir ninni,

yatmadan dnce ¢ocugu sakinlestirir.

Okuma seansi, tiim

aile igin rahatlatici

bir nitelikli zaman
olabilir!

2-3 yasindaki bir cocuk, yeni kelimeler

ogreni

Yetiskin, cocuga kitabin resimlerinde neler oldugunu
sordugunda hikaye saatleri etkilesimli hale gelir.
Cocugun odaklanma yetisi gelistiginde karton
kitaplardan resimli kitaplara gegme zamani gelmis
demektir.

4-5 yasindaki bir cocuk, hikdyelerden
hayatin ABC’sini 6grenmeye baslar
Hikayeler, cocugun givenli bir bicimde korkuyu
hissetmesini ve cesitli duygularla empati kurmasini
mumkin kilar. Sarkilar ve siirler, cocugun kendi
kendine dille oyun oynamasini tegvik eder.

6 yasindaki bir cocuk, hayal giiciiniin
kanatlarinda u¢gmaya baglamigtir

Cocuk artik daha uzun hikayeler icin gerekli sabra
sahiptir. Okunanlar {izerine yapilan konusmalar,
yetiskin icin de memnuniyet vericidir. Bir ebeveynin
kendi cocuklugundan hikayeler anlatiimasi, kiilttirel
gururu gelistirmeye ve hem ebeveyn hem de cocuk icin
Ozel bir hikaye saati olusturmaya yardimci olabilir.

7 yasindaki bir cocuk, bagimsiz olarak
kitaplarin sorumlulugunu almaya baslar
Cocuk, harflere ilgi duymaya baslar ve halihazirda
kendi kendine okuma istegine sahiptir. Okumayi
6grenmek, kutlamaya deger bir doniim noktasidir.
Yetiskin ve cocuk arasindaki hikaye saatleri, cocuk icin
uzun siire dnemli olmaya devam eder.

Cocugunuza
her zaman ve
her yerde kitap

Bebeginize kitap
okumaya baslamak
icin asla ¢gok erken
degildir!

okuyabilirsiniz!

Bir uyku oncesi hikaye-

si, uyku oncesinde ¢o-

cugun sakinlesmesine

yardimci olmanin iyi bir
yolu olabilir.

Bir ebeveyn ayrica aile
uyeleri hakkinda, hikaye-
ler uydurarak ya da kendi

cocuklugundan geleneksel

hikayeleri paylasarak hika-

yeler anlatip bir “okuma”
seansi da olusturabilir.
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