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اعتماد به نفس به دست آورد و یاد بگیرد که یک دوست باانصاف باشد
بر بنیاد تحقیقات، اطفالیکه به طور منظم برایشان خوانده می شود، هوشیارتر و همدل تر هستند و 

همین امر باعث می شود که آنها عضوی از یک گروه باشند و با اطفالی دیگر بازی کنند.  

 ذخیره لغات گسترده تری برای تجربیات خود به دست می آورد
مطالعات نشان میدهد که تا سن سه سالگی، اطفالی خانواده هایی که کتاب می خوانند، 02 میلیون 

کلمه بیشتر از اطفالی خانواده هایی که کتاب نمی خوانند، شنیده اند. ذخیره لغات کسترده تر معرفی 
کردن و بیان نظرات خود را برای اطفال آسان تر میسازد.

 در خانه بیشتر حرف میزند 
خانواده هایی که کتاب های زیادی میخوانند بیشتر با هم صحبت مینمایند. خواندن با صدای بلند برای 

فرزندتان روابط خانوادگی را تقویت مینماید. از طریق داستان ها، می توانید در مورد رویدادهای 
روزانه بحث کنید و به طفل کمک کنید تا با پیچ و خم های بزرگ تر زندگی کنار بیاید.

  در مکتب موفق تر باشد
طفل که قبل از شروع مکتب با داستان ها و ریتم ها آشنا باشد، در مکتب پیشرفت می کند و 

دستاوردهای بیشتری نسبت به طفلی دارد که برای او خوانده نمی شود.

شروع بهتری در زندگی داشته باشد
محیط مطالعه یا خواندن در خانه اثرات دراز مدتی بر زندگی طفل دارد. برای بزرگسالان فعال، 
کنجکاو و هدف گرا در دوران طفلی بیش از حد معمول خوانده شده است. آنها در بزرگسالی به 

خواندن کتاب های بیشتری ادامه میدهند.

Dari / 

آیا می دانستید؟
زبان مادری بنیاد برای هر چیز دیگری است.	 

 زمانیکه طفل زبان مادری خود را به خوبی بداند، به او کمک می کند تا 	 
زبان های دیگر را نیز یاد بگیرد.  

سواد به زبان مادری به مهارت در زبان های دیگر نیز مبدل میگردد.	 

هر طفل حق دارد 
به زبان های مهم 

زندگی روزمره خود 
کتاب بخواند.

§

سواد چند زبانه یک هدیه میباشد

طفل از خواندن با صدای بلند به تمام زبان های که روزانه به آن سخن میگوید، 
سود میبرد. خانه و آموزش دوران طفلی با هم از سواد چندزبانه طفل مراقبت 

مینماید. والدین میتوانند برای حمایت از مطالعه کردن طفل در خانه، هم به زبان 
مادری و هم به زبانی که می آموزند، از متخصصین مشوره دریافت کنند.

رهنمایی والدین:
اهمیت مطالعه برای یک طفل

طفلی که برایش خوانده می شود، می خواهد… 

دری
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یک کتاب برای تمام سنین مناسب میباشد
نوزادان شنونده هوشیار هستند

 صداهای آشنای اعضای خانواده با ریتم ها و سرعت های متغیرشان حس زبانی طفل را تغذیه مینماید. یک زبان اصلی غنی
  بهترین هدیه ممکن برای یک نوزاد میباشد.

  اطفال 6 ماهه ابتدا به یک کتاب به عنوان وسایل بازی علاقه مند میشوند
  طفل کتاب را بو می کند، می چشد و با آن بازی می کند. کرکتر های ساده و رنگ های روشن یک کتاب تخته ی جذاب هستند.

اطفال 1 ساله عاشق داستان های روزانه هستند 
 قافیه ها و اشعار موزون از رشد گفتار کودک حمایت مینماید. یک داستان کوتاه یا یک لالایی قبل از خواب اطفال را آرام

  مینماید.

 اطفال 3 الی 2 ساله کلمات جدید را یاد می گیرند
 اوقات داستان تعاملی می شوند که در آن بزرگسال از طفل می پرسد در تصاویر کتاب چه اتفاقی رخ میدهد. هنگامی که توانایی

  طفل در تمرکز بهبود یافت، زمان آن فرا رسیده است که از کتاب های تخته ی به کتاب های تصویری منتقل شوید.

اطفالی 4 الی 5 ساله شروع به یادگیری الفبای زندگی از داستان مینماید 
 سکون ها به طفل این امکان را می دهد که با فکر راحت احساس ترس کند و با احساسات گوناگون ابراز همدردی کند. قافیه ها

  و اشعار طفل را تشویق مینماید تا خودش با زبان بازی کند.

 اطفالی 6 ساله در حال حاضر بر روی بال های تخیلی پرواز مینماید  
 سکنون یک طفل حوصله گوش دادن به یک داستان طولانی تر را دارد. بحث در مورد مطالب خوانده شده برای بزرگسالان نیز

 خوش آیند است.

  اطفال 7 ساله مسوول کتاب و نامه هستند
 یک طفل به حروف علاقه مند میشود و می خواهد خودش بخواند. یادگیری خواندن نقطه عطفی است که ارزش جشن گرفتن

 دارد. هنوز هم اوقات داستانی بین بزرگسال و طفل برای مدت طولانی برای یک طفل مهم میباشد.

برای شروع خواندن برای 
اطفالی تان هرگز زود 

نیست!

بحث: در تصاویر و داستان 
چه رخ میدهد؟ نظر طفل در 

مورد کتاب چیست؟

شما می توانید در هر وقت 
و هر جا برای فرزند خود 

بخوانید.

داستان قبل از خواب میتواند راه 
خوبی برای کمک به طفل قبل از 

کتابخانه عمومی دانش، لذت و خوابیدن باشد. 
تجربیات را فراهم مینماید. شما 
میتوانید به صورت رایگان در 

زمانی که برای شما مناسب است به 
کتابخانه مراجعه کنید.


