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lapsi on itsevarmempi ja reilumpi kaveri muille
Lapsi, jolle luetaan säännöllisesti, on tutkimusten mukaan oikeudenmukaisempi ja empaattisempi. 
Siksi lapsen on helpompi kuulua porukkaan ja osallistua leikkeihin.

lapsella on enemmän sanoja kokemuksilleen
Tutkijat arvioivat, että säännöllisesti lukevien kotien lapset ovat jo kolmivuotiaina kuulleet 20 
miljoonaa sanaa enemmän kuin muut lapset. Mitä laajempi sanavarasto, sitä helpompi lapsen on 
ilmaista itseään ja kertoa mielipiteensä.

perheissä keskustellaan monipuolisemmin 
Perheissä, joissa luetaan paljon kirjoja, keskustellaan runsaammin. Ääneen lukeminen tukee 
lapsen ja vanhemman vuorovaikutusta. Tarinoiden kautta voi käsitellä arkisia ja suurempia 
elämäntapahtumia lapsen kanssa.

lapsi menestyy paremmin koulussa
Lapsi, jolle tarinat ja sanaleikit ovat tuttuja jo ennen koulun alkua, viihtyy ja menestyy koulussa 
paremmin kuin lapsi, joka on kasvanut ilman kirjoja.  

lapsen lähtökohdat elämään paranevat
Kodin lukuympäristöllä on pitkäaikaisia vaikutuksia lapsen koko elämään. Aktiivisille, uteliaille ja 
tavoitteellisille aikuisille on lapsuudessa luettu tavallista enemmän. He lukevat todennäköisesti 
enemmän aikuisenakin.

Vanhemman 
opas:

Lapselle lukemisen 
merkitys

Tiesitkö? • Lapsen kiinnostus omaan kieleen alkaa jo paljon ennen
ensimmäisiä sanoja.

• Loruttelu ja lapsen kehitysvaiheeseen sopivat kirjat antavat
pohjan kielen kehitykselle.

 Vartti päivässä 
on vartti 
yhdessä!

Aikuinen tukee lasta lukemisen ensiaskelilla

Kirjasta iloa  
aamusta iltaan. 
Arkeen mahtuu monta otollista 
hetkeä loruille ja lukuhetkille. 
Paha mieli tai harmin aihe 
talttuu, kun huomio suunnataan 
toiminnalliseen loruun tai 
kiinnostavaan katselukirjan 
kuvaan.

Yhdessä lukeminen 
alkaa kuvista. 
Pieni lapsi kiinnostuu ensin 
kirjojen kuvituksista. Aikuinen 
voi nimetä asioita kuvista ja 
pyytää lasta etsimään niitä. 
Lapsen oivallukset ja reaktiot 
kertovat, että lapsi viihtyy.

Aikuisen malli on 
tärkeä. 
Kun kirjat ovat osa arkea, 
lukeminen tulee lapselle tutuksi. 
Aikuisen kiinnostus kirjoihin 
innostaa myös lasta.

Jos lapselle luetaan  
säännöllisesti ääneen... 
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Kirja sopii kaikenikäisille  

Koskaan ei ole 
liian aikaista tai 
myöhäistä alkaa 

lukemaan lapselle! 

Jutelkaa lapsen 
kanssa, mitä kuvissa 

on, mitä kirjassa 
tapahtui ja mitä lapsi 

ajatteli tarinasta.

Kirjasto tarjoaa tietoa, 
iloa ja elämyksiä. 

Kirjastossa voitte vierailla 
ilmaiseksi silloin, kun se 

parhaiten sopii!

Lapselle voi lukea 
missä vain ja milloin 

vain. 

Iltasatu voi olla hyvä 
tapa auttaa lasta 

rauhoittumaan ennen 
nukahtamista.

Vastasyntynyt on valpas kuuntelija   
Läheisten tutut äänet, niiden vaihteleva rytmi ja poljento ruokkivat lapsen kielitajua.  
Rikas äidinkieli on paras lahja, minkä lapselleen voi antaa.  

Puolivuotias kiinnostuu kirjasta aluksi leluna   
Lapsi haistaa, maistaa ja retuuttaa kirjaa. Kartonkisen ensikirjan selkeät hahmot ja kirkkaat värit kiinnostavat.  

1-vuotias rakastaa päivittäisiä lukuhetkiä   
Rytmiset riimit ja lorut tukevat lapsen puheen kehitystä. Lyhyt lukuhetki tai unilaulu rauhoittaa lapsen yöunille.  

2–3-vuotias sieppaa uusia sanoja   
Lukuhetkistä tulee vuorovaikutteisia, kun aikuinen kyselee lapselta, mitä kirjan kuvissa näkyy ja tapahtuu. 
Keskittymiskyvyn kasvaessa voi siirtyä katselukirjoista kuvakirjoihin.  

4–5-vuotias oppii saduista elämän aakkosia   
Tarinoissa saa pelätä turvallisesti ja eläytyä monenlaisiin tunteisiin.  
Runot ja lorut houkuttavat lasta omiin kielileikkeihin.  

6-vuotias lentää jo mielikuvituksen siivillä   
Lapsi malttaa kuunnella pidempääkin tarinaa, ja keskustelut yhdessä  
luetusta ovat antoisia hetkiä myös aikuiselle.  

7-vuotias ottaa kirjaimet ja kirjat haltuun   
Lapsi kiinnostuu kirjaimista ja haluaa jo itsekin lukea. Lukemaan oppiminen  
on juhlan arvoinen taito. Aikuisen ja lapsen lukuhetket  
ovat silti lapselle tärkeitä vielä pitkään. 

Kirjasto  palvelee koko perhettä




