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Las for
barnet.

Guide for
barnradgivning

6 fakta om hur viktigt det ar att lasa med barn

Ett barn man laser med har béttre
sjdlvkdnsla och dr en battre kamrat.
Forskning visar att ett barn man Idser med har en

4.

battre utvecklad rdttskdnsla, ar mer empatisk och
klarar sig battre i grupp. Bocker och berdttelser kan
hjdlpa barnet att férsta hur de sjdlva och andra ténker
och kadnner.

5.

Barnets ordforrad flerdubblas

Ju stérre ordférrad barnet har, desto littare har hen
att uttrycka sig och delta i samtal. Ldsning stérker ocksa
identitetsbygget och férmagan att ténka, att forsta
sambandet mellan orsak och verkan.

Diskussioner i familjer dir man ldser ar mer
nyanserade
Hogldsning med barn stdrker relationerna inom
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gruppen. | familjer dar man laser mycket bocker
diskuterar man ocksa mer. Genom berittelserna kan
man behandla bade vardagliga och stdrre hiandelser.

Vi rekommenderar:

Beritta for de blivande foraldrarna att det ar viktigt att lasa redan
for en liten baby. Lasstunder stoder tidig interaktion, grunden for

sprak- och talutvecklingen.

Uppmuntra fordldrarna att aktivt ldsa rim och ramsor for sitt
barn redan den férsta tiden. Ge bokkassen En ldsgava till barnet till

familjen sa tidigt som majligt det forsta aret.

Hogldsning for barn i lekaldern stéder ocksa fantasi och

kansloreglering.

Paminn familjen under g-arskontrollen om hur gemensamma
ldsstunder underldttar skolstarten och Idsinldrningen. Det I&nar sig att
ldsa tillsammans under hela lagstadietiden. Barnet kan ocksa ldsa for

sina forildrar.

www.luelapselle.fi

Barn som bekantat sig med bocker och lasning
klarar sig battre i skolan.

Barn som dr bekanta med beréttelser och ordlekar
redan innan hen bdorjar skolan trivs och klarar sig béttre
i skolan @n barn som vuxit upp utan bocker.

Hoglasning med barn 6kar jamlikhet och
hjalper hen att klara sig i livet.

Ett barns framgdng paverkas mer av hur mycket
familjen laser &@n forédldrarnas socioekonomiska
stdllning. Nar man laser mycket med barn har hen
lattare att féra fram sitt drende och nd sina mal som
vuxen.

Att lidsa pa sitt hemsprak stirker barnets
multilaskunnighet.

Det &r varje barns rittighet att ta tag i bécker pad sitt
hemsprak och ldra sig nya sprak. Laskunnighet pa det
egna modersmalet stédjer inldrning av andra sprak.

Bestall bokkassar
kostnadsfritt att dela ut pa
era barnradgivningar:

luelapselle.fi/sv/

radgivningar



En bok passar for alla aldrar

En nyfodd &dr en vaken lyssnare

N&ra familjemedlemmars bekanta roster,
deras varierande rytm och takt matar barnets
spraksinne. Ett rikt modersmal dr det basta
férdldrar kan ge sitt barn.

Halvaringen intresserar sig for boken som
for en leksak

Barnet river i, smakar och doftar pa boken. Den
forsta bokens tydliga gestalter och granna féarger
vdcker intresse. Med hjdlp av ramsor skdter man
smidigt de dagliga rutinerna.

1-aringen dlskar dagliga lisstunder
Rytmiska rim och vilda lekramsor dr manna for
barnets hjarna och talutveckling. En kort lasstund
eller vaggsang lugnar ner infér nattsémnen.
2-3-3ringen snappar upp nya ord
Lasstunderna blir mer kommunikativa ndr den
vuxna fragar barnet vad han eller hon ser pa
bilderna. Nar koncentrationsférmagan blir battre
kan man byta fran pekb&cker till bilderbdcker.

4-5-aringen lir sig livets alfabet av
sagorna

| bilderbdcker, sagor och berittelser kan man vara
radd under trygga omstdndigheter. Kdnslorna far
blomma. Dikter och ramsor lockar barnet till egna
ordlekar.

6-aringen svivar redan pa fantasins vingar
Barnet har talamod att lyssna pa langre berédttelser
med farre illustrationer. Diskussioner om det man
ldst tillsammans dr givande ocksa for den vuxna.

7-aringen tar bokstdverna och boken i
besittning

Barnet intresserar sig fér bokstdver och vill ldsa.
Att ldra sig ldsa dr en fardighet som det dr vart att
fira. Vuxnas och barns gemensamma ldsstunder dr
viktiga ocksa i framtiden.

Mer @n halften av
foraldrarna vill ha
fakta om liasning och

Hjalp foraldrarna: lasning
som en del av vardagen

Rim ger rytm till vardagen. Rimmen ger glddje
i vardagen: bljbytarrim, matrim, godnattrim... ett
rytmiskt sprak stoder den tidiga sprakutvecklingen.

Boken inleder samtal

Med béckernas hjédlp kan man behandla olika kdnslor
och svara livssituationer med barnet eller familjen.
Ni kan anvanda vara boktips.

Biblioteket star till tjinst!

Hanvisa familjerna till ndrbiblioteket. Ddr hittar man
lasning for alla aldrar, pa olika sprak. Personalen pa
biblioteket hjdlper bestkare att hitta Iamplig ldsning.
Sagostunder och att barn ser sina féréldrar ldsa ger
ocksa lasinspiration.

boktips for barn av
barnradgivningarna.

Anvand webbplatsen
Lds for barnet:

BESTALL BoKkKAssEN
EN LASGAVA TiL

OKTIPS:
= BARNET:

Versbank, verskort,
poktips for olika till-

fallen.
luelapselle.fi

FAKTA PA OLIKA
SPRAK: Guide f5r
fordldrar om lasningens
betydelse.

Om foridlderns sprak- eller
laskunnighet ar ett lashinder,
kan man hitta pa berittelser
utgaende fran bilder.
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