En lasgava till barnet
far familjer att lasa

Bokkassarna som delas ut vid barnradgivningarna inom ramen for En
lasgava till barnet stoder familjernas lasning pa ett jamlikt satt och
jamnar effektivt ut skillnader i inlarning. Tidiga gemensamma lasstunder
i hemmen syns i barnets forhandsfardigheter nar hen inleder sin
skolgang. Hoglasning stoder all inldrning langt in i framtiden.

Bokkassen till babyn inverkar pa lasvanorna
annu i lekaldern

Vi har foljt effekten av En lasgava till barnet fran det att
programmet inleddes. Under det sjatte verksamhetsaret
gjorde vi en kartlaggning 6ver programmets langtidseffekt.
Enligt de fordldrar som svarat pa enkaten har bokkassen
barnet fatt under sitt forsta ar positiv effekt pa lasvanorna familjen.
annu flera ar senare.

63 % o toraidrarn ,
O av fordldrarna till barn som fatt
bokkassen anser att den 6kat lasningen i

26 %
O av de svarande bérjade hégldsa tack vare

64 O/ . .. bokkassen.
O av foraldrarna till 3-4-ariga barn ser att barnets

stigande intresse for bocker och Iasning ar ett resultat av de

(o)
lasstunderna under babyaret. 37 /O har last mer &n tidigare efter att de fatt

bokkassen.

o
54 /O av fordldrarna till 5-ariga barn &r av samma &sikt.

Bokkassen bygger lasrutiner

Det har visat sig att egna bocker har en avgorande
betydelse for att barnet borjar lasa. Bokkassen som
ar sammanstalld av sakkunniga, och delas ut vid
barnradgivningarna har betydelse sarskilt i hem déar
man annars inte skulle lasa.

(o)
Av de foraldrar som fatt bokkassen uppger 91 /O
att de laser med sina barn flera ganger i veckan.

83 % av foréldrarna i familjer som inte fatt kassen
uppger att de hoglaser flera ganger i veckan.

Bokkassen minskar andelen fordldrar som séllan laser med
50 %: forédldrar som laser hdgst en gang i veckan &r

8 % bland de familjer som fatt kassen och 1 6 O/O

bland dem som inte fatt den.
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Programmet En ldasgava till barnet har méjliggjort gemensamma o

lasstunder for fem arskullar. Av barn fodda aren 2019-2024 har

91 % fatt en bokkasse.
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Det innebdr sammanlagt

270 000 kassar.
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Kunskap om lasningens betydelse tillhor alla

99 % av halsovardarna vid barnradgivningarna
som svarade pa enkaten anser att det ar viktigt att man
pa radgivningen talar om lasningens betydelse med
familjerna.

o)
96 /O uppger att de att de pamint familjerna om
lasningens betydelse.

Tiden man avsatter for lasning och familjens lasvanor
paverkas mest av

nyheter om nyttan med ldsning 43 %

barnradgivningens paminnelse om nyttan med lasning

41 %

"Férdldrarna har “Tack vare bokgdvan dr “Léisning och bocker dr som
gillat bokkassen. Bra det ldtt och trevligt att sampo for sprakutvecklingen,
uppmuntran att anvéinda fora ldsningen pa tal, en guldgruva och man ska
bibliotekstjdnster och en fundera hur man fdr in den i aldrig sluta betona dess
pdminnelse till bdde barn vardagsrutinerna. De flesta betydelse.”

och férdldrar om vikten av blir verkligt glada éver _ talterapeut

att ldsa.” kassen.”

- hélsovardare - hélsovardare

Samtliga hdlsovardare tror att En ldsgava till barnet uppmuntrar familjerna att ldsa:
80 %ja, 20 % kanske

100 % av personalen pa barnradgivningarna vill fortsétta dela ut bokkassar i framtiden

Samtliga kommuner
i Finland delar ut
bokkassar

“Vi tar med bokkassen ndir vi gdr pd
hembesdk genast efter att barnet
fotts och uppmuntrar familjerna
att ldsa frdan borjan. Bokkassen dir
underbar och en uppskattad gdva
till babyn och vi hoppas att vi far
fortsdtta dela ut den.” - hilsovardare

Foton: Sini Sippel

Kallor: Lascentrums utredning 2025

Mer info: verksamhetsledare Emmi Jakkd, emmi.jakko@lukukeskus.fi
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