Las for

barnet.

Barn man regelbundet laser med... o
Guide for

foraldrar:

barnet far bittre sjdlvfortroende och dr en bittre kamrat L
. Hogldsningens

Barn man ldser med regelbundet &r enligt forskningsresultat mer empatiska och har

betydelse

en bédttre kdnsla for rattvisa. Darfor fungerar de béttre i grupp och har ldttare att
deltailekar.

2 barnet kan littare sétta ord pa sina kinslor

@  Forskare uppskattar att barn man ldser hogt for regelbundet redan vid tre ars alder
har hort 20 miljoner fler ord &n andra barn. Ju stdrre ordférrad, desto littare har
barnet att uttrycka sig och sina asikter.

3 familjerna samtalar med mangfacetterat

® | familjer ddr man ldser mycket samtalar man ocksa mera. H3gldsningen stérker
bandet mellan barn och f&réldrar. Via berdttelser kan man behandla bade vardagliga
hdndelser och stérre omstallningar i livet.

barnet klarar sig battre i skolan
® Barnsom kdnner till berdttelser och ordlekar redan innan skolstarten trivs och klarar
sig battre i skolan an barn som vuxit upp utan bdcker.

En kvart om
5 barnet har béttre utgangslige dagen ér en kvart
®  Lismiljon i hemmet har lang aterverkan pa barnets hela liv. En aktiv, nyfiken och tillsammans!

mdlinriktad vuxen har sannolikt ldst mer under hela sitt liv. Hen fortsatter troligen att

ldsa mer ocksa som vuxen.

Den vuxna ar ett stod nar barnet tar sina
forsta steg som lasare

Visstedu? ¢ Attbarnintresserar sig for sprak langt
innan hen sdger sina forsta ord.

e Attrim och ramsor, och bécker som passar barnets
utvecklingsskede &r en god grund for sprakutvecklingen.

Gléddje av boken fran Gemensam ldsning Den vuxna dr en
morgon till kvill. borjar med bilder. viktig forebild.

Det ryms manga gynnsamma Sma barn intresserar sig forst N@r béckerna dr en del av
6gonblick for verser och for bilderna i boken. Den vardagen, bekantar sig barnet
lasstunder. Daligt humor vuxna ger namn till saker pa med ldsning. Den vuxnas

och harm ger vika ndr bilderna och ber barnet pekaut intresse fér bécker smittar av
uppmdrksamheten riktas mot dem. Barnets upptdckter och sig pa barnet.

verslekar eller bildernaien reaktioner visar att hen trivs.

pekbok.
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Boken passar for alla

Den nyfodda ar en vaken lyssnare

Bekanta rster, deras rytm och tonfall starker barnets sprakkénsla.
Ett rikt modersmal dr den basta gavan du kan ge ditt barn.
Halvaringen intresserar sig for boken som en leksak

Barnet luktar och smakar pa boken. Figurerna och de klara fargerna intresserar.

1-aringen dlskar dagliga ldsstunder

Rytmiska rim och ramsor stéder barnets talutveckling. En kort ldsstund
eller godnattsang ger ro vid ldggdags.

2-3-aringen snappar upp nya ord
Lasstunderna blir interaktiva ndr den vuxna frdgar barnet vad hen ser pa bilderna.

Ndr talamodet véxer kan ni 6verga fran pekbd&cker till bilderb&cker.

4-5-aringen ldr sig livets alfabet av sagorna

| berdttelserna far man vara radd pa ett tryggt satt och man kan leva sig in i olika kanslor.
Rim och ramsor lockar till ordlekar.

6-aringen flyger pa fantasins vingar
Barnet orkar lyssna pd ldngre berattelser och gemensamma pratstunder

om det ni ldst ger mycket ocksa till den vuxna.

7-aringen tar bokstidverna och béckerna i besittning

Barnet intresserar sig for bokstaver och vill ocksa ldsa sjdlv. Nar hen ldrt sig ldsa
dr det vért att fira. Gemensamma ldsstunder dr d@nda viktiga dnnu ldnge.

Tala med barnet om
vad ni ser pa bilderna,
vad det hdnder i boken
och vad barnet tinker
om beridttelsen.

Biblioteket erbjuder
kunskap, glddje och
upplevelser. Ni kan besdka
biblioteket gratis ndr det
passar er bast!

Det dr aldrig for
tidigt eller for sent
att lasa med barnet!

Il

Ni kan ldsa med ert
barn nar som helst
och var som helst.

Godnattsagan kan
vara ett bra sétt att
komma till ro.
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